FESTIVO

ARROZ CAMPESINA
CROQUETAS DE JAMON
ENSALADA
FLAN DE VAINILLA

PAN

15
ARROZ CON SALSA DE TOMATE
SALMON HORNEADO AL ENELDO
VERDURAS SALTEADAS
FRUTA
PAN

ESPAGUETIS A LA BOLONESA
FILETE DE BACALAO CON SALSA DE
ZANAHORIA
VERDURAS SALTEADAS
FRUTA
PAN

CREMA PARMENTIERE
ALBONDIGAS MIXTAS DE TERNERA

MARTES

MACARRONES CARBONARA
FILETE DE MERLUZA EN SALSA DE
ALMENDRAS
ENSALADA
YOGUR
PAN

09

JORNADA TEMATICA: “LA PREHISTORIA”
COCIDO TROGLODITA (COCIDO ANDALUZ)
JAMONCITOS DE POLLOSAURIO AL HORNO
(JAMONCITOS DE POLLO AL HORNO)

ENSALADA
FRUTAS RECOLECTADAS DEL BOSQUE
(FRUTA VARIADA)
PAN

ALUBIAS BLANCAS CON CHORIZO
CONTRAMUSLO DE POLLO AL AJILLO
ZANAHORIA BABY
YOGUR
PAN

PATATAS GUISADAS CON MAGRO
PECHUGA DE POLLO CON SALSA DE MIEL Y
MOSTAZA
ENSALADA
FLAN DE VAINILLA
PAN

PAJARITAS NAPOLITANA m

TORTILLA FRANCESA
VERDURAS SALTEADAS
YOGUR
PAN

MAYO 2017

MIERCOLES
03

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS
SKIPER DE BACALAD
ENSALADA
FRUTA
PAN

10

CODITOS CON SALSA DE TOMATE
ALBONDIGAS DE MERLUZA
VERDURAS SALTEADAS
FRUTA
PAN

 CREMA PARMENTIERE

|| HAMBURGUESA DE TERNERA AL HORNO

EN.

CAZUELA DE ARROZ CON POLLO
VARITAS DE MERLUZA
ENSALADA
FRUTA
PAN

ALUBIAS ESTOFADAS CON JAMON
CORDON BLEU
ENSALADA
FRUTA
PAN

04

CREMA DE VERDURAS

ALBONDIGAS MIXTAS EN SALSA ESPANOLA

ARROZ PILAF
NATILLAS
PAN

LENTEJAS CON ZANAHORIAS
TORTILLA FRANCESA
ENSALADA
YOGUR
PAN

TORTILLA DE PATATAS ¥ CEBOLLA

DIA NACIONAL DEL CELIACO
GARBANZOS GUISADOS
TORTILLA DE PATATA YATUN
ENSALADA
FRUTA
PAN

I dia 27 de mayo se celebra el dia Nacional
el Celiaco, y como cada aiio, lo celebramos
n nuestros comedores escolares.

0 propuesta es tener un menu celiaco para
odo el comedor el dia jueves 25 de mayo.

11

VIERNES

Atendiendo al RD1169/2011
pueden solicitar al personal de

SERUNION la informacion de sustancias que

pueden causar alergias o intolerancias




